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MACARRONS (INTEGRALS) AMB PESTO CREMA DE CARBASSA I PASTANAGA MONGETES BLANQUES GUISADES AMB 
 

SOPA D´ESTELS 
 

PAELLA  

POLLASTRE ROSTIT LLOM DE PORC AL FORN 
PASTANAGA  CIGRONS AMB SALSA VERDA  FILET DE LLUÇ A LA ROMANA 

FRUITA PATATA  REMENAT D'OU AMB XAMPINYONS  FRUITA  AMANIDA VERDA 

 
B: FRUITA I GALETES 

IOGURT 

 
B: PA AMB FORMATGE I AIGUA 

ENCIAM I BROTS 

FRUITA 

B: FRUITA I GALETES 

 
B: PA AMB PERNIL CUIT 

FRUITA 

 
B: PA DE PESSIC AMB XOCOLATA I AIGUA

 

     
LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS 

INTEGRAL 

CROQUETES DE PERNIL 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

B: FRUITA I GALETES 

TALLARINES AMB SAMFAINA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 

B: PA AMB FORMATGE I AIGUA 

CREMA DE VERDURES 

OLLA DE MONGETES BLANQUES        

AMB PORC 

FRUITA 

 
B: FRUITA I GALETES 

ARRÒS AMB TOMÀQUET I CEBA 

POLLASTRE AL FORN 

PATATES A DAUS 

IOGURT 

B: PA AMB PERNIL CUIT 

MONGUETES TENDRES AMB 

MAIONESA 

        TRUITA DE TONYINA  

     ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 

 
B: PA DE PESSIC AMB XOCOLATA I AIGUA 

 

     
ESPIRALS (INTEGRAL) AMB TOMÀQUET I 

ALFÀBREGA 

POLLASTRE ROSTIT AMB FARIGOLA 

ENCIAM I CEBA 

FRUITA 

 
B: FRUITA I GALETES 

CREMA DE VERDURES 

BOTIFARRA DE PORC AL FORN 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

 FRUITA 

B: PA AMB FORMATGE I AIGUA 

MONGETES SEQUES  I PATATA BULLIDA 

AMB OLI D'OLIVA 

OUS AL FORN GRATINATS 

FRUITA 

B: FRUITA I GALETES 

BRÒQUIL  AMB PATATES  

 CIGRONS AMB COUS COUS,VERDURES  

            TIRES DE POLASTRE 

                            FRUITA 

B: PA AMB PERNIL CUIT 

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

SALMÓ AL FORN AMB SALSA D'ALFÀBREGA 
FRESCA 

AMANIDA D'ENCIAM, CEBA I PASTANAGA 

IOGURT 

B: PA DE PESSIC AMB XOCOLATA I AIGUA 

 

     
MONGETA TENDRA AMB PATATES 

HAMBURGUESA MIXTA AMB SALSA 

BARBACOA (OPCIONAL) 

AMANIDA COMPLETA 

FRUITA 

B: FRUITA I GALETES 

ESPAGUETIS GRATINATS 

BACALLÀ A LA LLAUNA 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT 

B: PA AMB FORMATGE I AIGUA 

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 

TRUITA DE CARBASSÓ 

TOMÀQUET AMANIT 

FRUITA 

 
B: FRUITA I GALETES 

ARRÒS TRES DELÍCIES  

POLLASTRE AL FORN AMB 

SALSA 

 FRUITA 

B: PA AMB PERNIL CUIT 

CREMA DE PORROS NATURAL 

MACARRONS INTEGRALS AMB 

BOLONYESA DE LEGUMBRETA 

FRUITA 

 
B: PA DE PESSIC AMB XOCOLATA I AIGUA 

 

     
FESTIU FESTIU 

 
NOTES: Els nostres menús inclouen PA, i els dijous PA INTEGRAL i la beguda serà AIGUA. 
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